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ACTA CONSTIUCIO TAULA SECTORIAL DE SALUT

NUmero de la sessid: 1

Data: 12 de marg de 2026

Hora: 18:30h — 20:00h

Ubicacio: L’'Harmonia

Assistencia:

Agusti Chavarria Martinez
Alejandro Huertas Albaladejo
Alfono Martinez Martinez
Bianca Beltran Bartés
Celestino Raya Rivas
Fernando Girdén Espot
Gemma Luna Redondo
German Saavedra Varén
Irene Carbonell Navarro
Irene Herranz Cabrera
Jessica Rafael Lafuente
Joana Martinez Blasco
Josep Maria Pujol Boira
Laura Bisbal de la Herran
Lorena Aparicio

Lucia Rios Sanchez

M2|sabel Duran Becerril
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Maria Teresa De la Concha Tapiador
Miguel Angel Hernandez Silva
Miren Karmele Pefia Merino
Monica Peig

Montse Honrubidas i Tenedor
Nuria Mird Trujillo

Oscar Torres i Cals

Pilar Xifré Guiteras

Santiago Castillo Lozano

Silvia Millat Servent

Tania Nezzar

Tofly Mercader Piner

Vanesa Medina Silva

Pep Balaguer

Salvador Ruiz Franco

M2 Isabel Pérez Pérez

Elisa Pérez Pérez

Elisabet Ferrer Beano
Excusen la seva assisténcia:

Jesus Palomar i Baget

1. Benvinguda institucional.
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Eva Ballarin, secretaria de la Taula; Dona la benvinguda a la sessié i dona la paraula a la tinenta

d’alcaldia.

Laura Garcia, Tinenta d'Alcaldia de I’Area de Drets Socials: dona la benvinguda a la sessié i

agraeix la gran participacid i iniciativa de la ciutadania de I'Hospitalet per participar en organs

com aquest. Recorda que fa temps que es reclamava un espai de participacié al voltant de la

salut com aquest a la ciutat i celebra el gran nombre d’inscripcions per part de persones,
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agents i institucions que hi ha hagut. La sala és plena de representants de diferents barris i
espais de la ciutat i aix0o enriquira els dialegs que es donaran a la Taula.

En segon punt també agraeix a la Presidéncia de la Taula, Nuria Miré i Secretaria, Eva Ballarin,
per la seva disposicié a assumir aquesta responsabilitat i la voluntat d’haver-la fet possible
considerant I'esforg i la dedicacié que requereix.

Comenta que les politiques de salut estan al centre de la ciutat, sobretot pel projecte del sud
de la ciutat que es desenvolupara com a un referent. Per tant, és molt important que aquests
projectes vagin acompanyats de |’alianca amb la ciutadania i el teixit social de la ciutat per
poder fer efecte als veins i veines.

Agraeix també la participacié de la Federacié de Veins amb qui ja tenien establert un espai
per donar comptes des de la ciutat i des del Departament de Salut que ara podran fer
extensiva gracies a la nova Taula de Salut perqué més agents de la ciutat hi puguin participar.

L’objectiu de la taula és poder tractar els temes que sén primordials i d'interés a la ciutat, ja
siguin més estratégics com el projecte de Biopol pero també del dia a dia de la nostra ciutat;
de I'atencié primaria, dels especialistes, dels sociosanitaris i de tota la matéria necessaria i
primordial com a dret de la salut dels nostres veins i veines. Que el Departament de Salut
estigui representat a la Taula permetra tenir aquest feedback.

La taula ha de tenir un ambient constructiu per posar al centre les necessitats en matéria de
salut i aconseguir construir i fer d’altaveu cap a la ciutadania. Cal garantir que allo que es
tracta en I'ambit institucional arribi a la ciutadania. En aquest sentit, la participacio de tots els
membres de la Taula esdevé essencial per assolir aquest objectiu.
Per acabar la seva intervencid, la Tinenta d'Alcaldia es mostra a disposicié de la taula i agraeix
la feina feta.

Nuria Mird, presidenta de la Taula; dona les gracies per haver vingut i per formar part de la
Taula Sectorial de Salut. Remarca la importancia de les persones i les entitats que treballen
per millorar la salut i la qualitat de vida de les persones. Expressa la voluntat perque aquest
sigui un espai obert, de dialeg i de respecte a on tothom se senti escoltat i es pugui treballar
conjuntament per fer aportacions i propostes Utils que ajudin a millorar les politiques de salut
i benestar de la ciutat.

2. Constitucio de la taula i presentacio dels membres
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Jonatan Sanchez, cap de Servei de Participacié Ciutadana de I’Ajuntament: Emmarca que
son les taules sectorials.

Sén organs de participacio que es creen a proposta del plenari del Consell de Ciutat; el maxim
organ de representacié de la ciutat que la seva funcié és reflexionar sobre els ambits
economics i socials. Un conjunt d’entitats van elevar al plenari la necessitat de recuperar una
Taula Sectorial de I'ambit de salut per connectar amb I'antic Consell de Salut.

Les taules sén espais de participacio formals, que depenen del Consell i per tant, son  organs
col-legiats. Per aquest motiu tenen un régim de funcionament que s’aprova per totes les
taules sectorials i marca les regles. La potencialitat de la taula, és que la feina que surti
d’aquesta depen dels propis membres perque sén ells qui elabora de manera conjunta el pla
de treball. Els resultats d’aquest poden ser reflexions, documents, propostes etc.. S'eleven al
Consell de Ciutat i tenen una dimensié formal.

Els debats estan dirigits per la presidéncia i el secretariat. Els temes que s’aborden sén a partir
del que proposa la taula i el regim marca que les sessions s’han de fer com a minim cada dos
mesos.

S’obre torn de paraula per fer una breu presentacié d’algunes de les entitats que han
vingut a la sessid i compartir les expectatives que hi ha sobre els temes que la Taula
Sectorial de Salut hauria de treballar:

Celestino Raya, Associacié Catalana de Fibrosis Quistica. Es mostra content de que s’hagi
tornat a obrir un espai com aquest, ell havia participat en d’altres que hi havia hagut
anteriorment pero tothom era professional i per aix0 remarca la importancia d’'un organ a
I’'Hospitalet a on participi la ciutadania. Demana agilitat i resolucid, també en aspectes
col-laterals, com I'estat de I’entorn de I’'Hospital de Bellvitge.

Oscar IAC-CATAC: Proposa pel pla de treball fer un entorn urba saludable i sostenible, qualitat
de l'aire, mobilitat sostenible, zones verdes i control del soroll. Un altre punt que es podria
tractar és el benestar emocional i estils de vida, salut mental. Esport i activitat fisica i
alimentacio saludable.
Reitera la manca d’equipaments al barri de Sant Josep i I’'Hospital de Creu Roja.

Maite de la Concha, fav Hospitalet: Demana que la Taula funcioni amb les garanties
participatives d’un Consell de Salut. Des de la Federacié demanen un sistema sanitari 100%
public i amb tots els serveis necessaris que no comporti derivacions ni tardances. Remarquen
la problematica de la saturacié de I’'Hospital de Bellvitge i reclamen I'Hospital general de Can
Rigal.

Santi Castillo, Secretari general emergencies UGT i Agusti Chavarria secretari general UGT
Hospital de Bellvitge: donen suport a la capacitat de reivindicacié i participacid de la
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ciutadania de manera transversal ja que la salut es pot enfocar des de moltes perspectives.
Es important que la Taula tingui una funcionalitat i sigui vinculant. Hem de reivindicar
glestions laborals perd també I'atencié de I'usuari.

Josep Maria Pujol, Espai de Ciutadania: recull la part reivindicativa del que ja s’ha comentat
en els torns de paraula anteriors i demana que també s’ha de donar importancia a I'aspecte
laboral. Cal tenir en compte que la salut impregna diferents ambits de politiques de
I’'ajuntament, posa I’'exemple de I'urbanisme. Per acabar, afegeix que pot ser molt enriquidor
el fet de compartir aquest espai entre entitats diverses.

Montse Honrubia, ACAF: Explica la situacié actual que es troben els afectats de fibromialgia,
no tenen cap unitat de seguiment a I’'Hospitalet.

Lorena Aparicio, infermera de I'ICS i regidora del PP: Fa un apunt sobre algunes de les paraules
gue s’han dit, si que es reclama I'Hospital de Can Rigal per part dels partits politics.

Germdn Saavedra, vei de Sant Josep: S’hauria de tractar el tema del soroll com a tema
relacionat amb la salut, sobretot a La Farga.

Jonatan Sanchez, Cap del Servei de Participacié: dona gracies a totes les intervencions que hi
ha hagut fins ara i remarca que és molt bona senyal que hi hagi tantes entitats i ciutadania a
I’'Hospitalet interessades en I'ambit de la salut. Ha sortit un ventall molt gran de temes a
tractar que es poden recollir pel futur Pla de Treball de Ila Taula.
Perqué aquesta taula tingui éxit haura de combinar tres funcions; una funcié explicativa a on
les administracions publiques tinguin I'oportunitat d’explicar com van les politiques publiques
qgue es fan i que no es fan i que puguin donar a entendre el conglomerat d’administracions
publiques que hi ha en un mateix territori i les competéncies i responsabilitats que té cada
una d’elles.

Una altra funcid és la reivindicativa, a on s’han de legitimar les reivindicacions de la ciutadania
i elevar al Consell de Ciutat alld que no s'esta complint i que es pugui exigir.

Per ultim, hi ha la funcié de la capacitat de fer coses de la Taula; que la taula sigui operativa.
Abordi reflexions i temes concrets. A continuacié s’explicara com sera aquest funcionament
per tal d’aterrar tots els debats que tenim.

3. Proposta d’elaboracié del Pla de Treball de la Taula.

El funcionament és comu a totes les Taules Sectorials esta marcat pel reglament; sén espais
gue funcionen amb un pla de treball participat.

Els temes del Pla de Treball es recullen, per exemple, amb el que s’ha comentat avui aqui ja
han sortit temes. Tot i aix0, intentarem recollir totes les propostes:
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Demanarem a ciutadans, entitats i institucions (el propi equip del Servei de Salut de
I’Ajuntament) que facin propostes de temes a treballar durant un periode obert, un mes
aproximadament. Aquestes propostes de temes oberts es poden fer arribar al Servei de
Participacié a través de tres canals diferents:

1. Per correu electronic; escriure un correu electronic a p-salut@I-h.cat

2. Questionari online: Propostes de temes per al pla de treball de la TS Salut: Rellenar

formulario. El qliestionari té dues parts: Una primera amb propostes donades pel
Servei de Salut de I’Ajuntament que s’hauran de prioritzar segons interes i una segona
oberta per a recollir altres propostes.

3. Web de participacio de I'Hospitalet: https://participa311-

Ihospitalet.diba.cat/assemblies/TaulaSectorialSalut

Es recolliran les propostes durant el proper mes i es presentaran a la proxima sessié de la
Taula Sectorial. Alla, es prioritzaran els temes a treballar segons el calendari de les sessions.

Es proposa que la seglient sessio sigui després de les festes de primavera per deixar marge de
temps a recollir les propostes.

Es demana als assistents que marquin quina opcio de dia els va millor fer les sessions i en
quin horari.

S’obre de nou espai per a torns de paraules:

Celestino Raya: Diu que hi ha temes que tenen més urgéncia que els tempos marcats pel
régim de funcionament de la taula.

Josep Maria Pujol: Veu molt important poder fer una pluja d’idees i una recollida per a la
prioritzacié de temes a tractar pero per experiéncia d’altres taules en les que participa, creu
qgue pot ser que les prioritzacions de la taula vagin canviant a mida que aquesta avanci i la
participacid es vagi assentant. Per tant, demana que no ens tanquem d’entrada amb els temes
escollit.

Resposta del Servei de Participacié: No, el Pla de Treball no és un document tancat pero
serveix de full de ruta per poder comencar a treballar en coses concretes.

Infermers del cap de pubilla cases: Cal treballar envers la salut, la prevencié i la promocio
d’habits saludables i no tant centrat en la malaltia. Es molt important educar envers la salut a
tota la ciutadania.

Silvia Millat, Hospital de Bellvitge: veu la Taula com a una oportunitat per treballar sobre qué
és la salut (sobretot a partir de la definicié de la OMS) i a partir d'aqui posar sobre la taula
necessitats detectades pels ciutadans amb una visié més ampla.


mailto:p-salut@l-h.cat
https://forms.office.com/e/67t1fSn8k5
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Monica Peig, musicoterapeuta de I'escola de musica: creu que la taula ha d’identificar les
entitats i activitats que hi ha actualment per a la prevencié de la salut i per acompanyar.

Josep Maria Pujol: Recorda una definicié de salut que deia “la salut és aquella manera de viure
gue és autdnoma, solidaria i joiosa”. Amb aquesta definicié la Taula ja té feina assegurada
per anar treballant.

Silvia Millat: La Taula també pot esdevenir oportunitat de connectar recursos culturals de la
ciutat per fer salut ja que esta demostrat que el benestar emocional augmenta a través de la
cultura.

Infermera CAP Amadeu Torné Hospitalet: ha vingut per escoltar com a referent de “Suma
Salut”.

Joana Martinez: La salut s’ha de tractar com a quelcom integral, ara mateix hi ha molts punts
que fallen, cal fer molta feina a I'entorn de la salut, sobretot perque aquesta esta relacionada
amb molts altres ambits. Per aix0 veu una mica dificil la prioritzacié de temes amb un
calendari tant apretat i amb poc temps per treballar.

Resposta Servei de Participacio: Es veritat que hi ha multitud de temes a tractar perd s’han
d’organitzar d’alguna manera. Es posa d’exemples la manera de treballar d’altres taules que
es pot replicar a la de salut: treballar un monografic cada sessié com a la Taula Sectorial de
cultura, abordar temes i crear jornades i congressos com la Taula Sectorial de Drets de la
Ciutadania etc...

Nuria Mird, Presidenta de la Taula: com afectada i veina de I'Hospitalet, recorda que les coses
no s’arreglaran facilment perdo que tenim molta voluntat i que hem de tenir paciéncia per
treballar i anar posant granets de sorra per avancar.

Seguidament, al no haver-hi més torns de paraula, la Presidenta dona per aixecada la sessio.



