
JUNTES  ACOMPANYEM  ACCIONS COMUNITÀRIES 

PEL BENESTAR I LA SALUT DE LES FAMÍLIES

GRUP  
PROMOTOR 

DE 
PEDIATRIA  

AMBIENTAL 



Potenciar i dinamitzar un espai de trobada de
famílies, entitats, serveis i agents de salut
comunitària de la ciutat sensibilitzats per
l'emergència climàtica i la salut dels nostres fills i
filles

IDENTIFICACIÓ DEL CAMP  D’ACTIVITAT 
COM A ESTRUCTURA 

PARTICIPATIVA COMUNITÀRIA
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Participants del GPPA – L’Hospitalet               2

TÈCNIQUES DELS SERVEIS 
MUNICIPALS

- Pla Integral Les Planes-Blocs Florida
- Espai Públic i Medi Ambient

- Educació
- Salut Pública

ENTITATS DEL BARRI i AGENTS DE 
LES COMUNITATS EDUCATIVES

- Contorno Urbano
- Esplai Les Planes

- Famílies LH

TÈCNIQUES DE SALUT DE LA CIUTAT
- Pediatra EAP Can Serra 
- Pediatra EAP Collblanc

- Pediatra EAPT Centre-Sant Josep
- Infermera EAPT Centre-Sant Josep

- REBEC CAP Collblanc
- Pediatra i cap de la Unitat de SMAP 

del Hospital Sant Joan de Déu
- - Infermeres EAP Florida

- - Nutricionistes CAP Florida I CAP 
Torrassa

Mobilitat
Esports

Direcció de 
l’escola bressol 
La Casa de les 

Flors

Referents 
d’Atenció 

Comunitària de 
la GAPIC Delta

AMB:  Jucategambiental

APS
Compartim un futur



PROCÉS DEL GRUP PROMOTOR              3

OBJECTIU INICIAL
Identificar les accions del Pla Les Planes-Blocs Florida 

vinculades a salut pediàtrica i medi ambient, donar-les
visibilitat  i potenciar la prevenció promovent la seva 

execució

28 novembre 202223 febrer 2022 5 

Com ens fem 
visibles i mirem 

d’incorporar 
més famílies,

entitats i 
veïnatge ?

Curs 24-25

Ens organitzem 
en tres 

comissions:
1.Dinamització
2.Divulgació 

3.Salut 
Pediàtrica

15

Xerrada Programa 
d’Acompanyament 
Educatiu a les 
Famílies PAEF



ACCIONS DEL PLA I ODS                            4

Les  60 accions fins al 2030
ÀMBIT SALUT COMUNITÀRIA I ESPORT
Acció 27: Accció Compartim Salut

ÀMBIT ACCÉS A L’HABITATGE
Acció 41: Tenim cura dels edificis

ÀMBIT URBANISME I MOBILITAT
Acció 48: Transformació Av Catalunya en una
rambla verda connectada amb els parcs Les Planes, 
La Pau i La Torrassa
Acció 49: Accessibilitat al Parc de Les Planes
Acció 50: Remodelació del carrer Teide i el pont de 
Matacavalls
Acció 53: Nou mirador de Les Planes



Comissió de Salut 
Pediàtrica Ambiental

Comissió de 
Dinamització parcs 

Les Planes i 
Matacavalls

Comissió de 
Divulgació

Crear circuits fàcils de 

prescripció d’actius de salut

de recursos mediambientals

Fomentar l’ús dels parcs en 

clau mediambiental

Activar missatges informatius 

i sensibilització vers la 

ciutadania

Grup 
Promotor 

de 
Pediatria 

Ambiental

OBJECTIUS COMISSIONS  CURS 24-25       5



c)Condicions o problemes de salut pediàtrics susceptibles  de millora amb 

activitats als espais verds urbans

Comissió Salut Pediàtrica

d)Concepte d’espais verds urbans i beneficis salut Comissió de Divulgació.

b)Plànol dels espais verds urbans Comissió de Dinamització del 

Parc de Les Planes

QUADRE A
En procés d’actualitzar donant 
èmfasi a les fortaleses: ACTIUS 
EN SALUT

VALIDAR  INDICADORS ESPAIS 
VERDS URBANS I MAPEIG
En procés de treball amb 
Barcelona Regional (estudi  
valors socioambiental i salut Parc 
de Les Planes) per validar amb 
Qualitat Urbana Municipal i 
introduir-ho al Geo-portal 
Ajuntament i Aplicació ICS Actius 
i Salut

ELEMENTS SELECCIONATS CREUATS TREBALL COMISSIONS  6  



COMISSIÓ  DINAMITZACIÓ

organitzar 

LA FESTA AL PARC 

29 novembre

«La participación de la infancia en la 
Ciudad Educadora»

OBJECTIUS CONSENSUATS CURS 25-26        7

COMISSIÓ  DIVULGACIÓ

treballar continguts 
informatius

elaborar eines de difusió

accions complementàries

TREBALL EN COMÚ DE LES 
DUES COMISSIONS

Contactar amb:

AGENTS CÍVICS
APP BEN NETA

30 novembre 
DIA 

INTERNACIONAL 
CIUTATS 

EDUCADORES
CREAR 

LOGO I LEMA
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• Organitzem La Festa al Parc

• Identifiquem i consensuem 
descriptors i indicadors dels 

espais verds ciutat i unifiquem 
aquests a les eines de 

comunicació a la ciutadania
(GEOPORTAL, MAPA D’ACTIUS AGÈNCIA 

CATALANA DE SALUT, WEB 
COMUNITÀRIES PROCESSOS 

COMUNITARIS CIUTAT)

EINA COMPARTIDA PER A TOT EL GPPA : ENLLAÇ GOOGLE DRIVE



CALENDARI D’ACTIVITATS TRIMESTRAL 
EL CARNET SALUDABLE                                              9



FAMÍLIES ACTIVES, SALUT I NATURA              10



LOGO SELECCIONAT                                          11



LA FESTA AL PARC  29 NOVEMBRE                            12

“Vine al parc i guanya salut”

Ciutat Educadora per a la participació i la promoció 

de la salut dels infants i adolescents als parcs urbans

11:00 a 13:00h al Parc de Les Planes

Objectius consensuats entre RECE + GPPA:

1. Reivindicar el parc com a espai educatiu.

2. Reivindicar el parc com a espai de salut per a la

infància.

3. Afavorir l’educació ambiental i el respecte pel medi.

Material en elaboració:

• Infografia del Parc: beneficis salut i natura

• Puzzle per als infants

• Eina interactiva mots encreuats


